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Can ctr cong vin s 6672/BYT-DP ngay 08/9/2015 cua Bo Y td,

- Trung tim Y té Du phong Quan/Huyén:

cOng van so

716/VDD-PEM ngay 30/9/2015 cua Vién Dinh dudng va cong van sé 6726/SYT-NVY

ngdy 25/9/2015 ctia S& Y té vé viée td chie cho tré em udng bd sung v
nam 2015, nham phong chéng tinh trang thiéu vitamin A ¢ tré em dudi 5 t
Dinh dudng thanh phd H6 Chi-Minh trién khai chién dich udng vitamin

2015 tai TP. HCM nhu sau:

1. MUC TIEU

- - Trén 98% tré em tir 6-36 thang tu01 duoc uéng vitamin A liu cao.
- Trén 90% ba me sau sanh dugc udng vitamin A liéu cao.

2. THOI GIAN VA POI TUQNG
- Chién dich bd sung vitamin A dot 2 nam 2015: Ngay 1 va 2/12/2015 cho tre tur
6 — 36 thang tudi

- Bo sung thudng xuyén khéng theo chién dich: Cho céc déi tuong

Tré dudi 6 thang tudi khong duoc bu sira me.
Tré dudi 5 tudi bi mic cac bénh c6 nguy co cao gdy thidu v
tiéu chay kéo dai. viém ho hap c¢ip, suy dinh dudng nang...).

Ba me ngay sau khi sinh con.

3. THUOC VA LIEU LUQNG

itamin A dot 2

161, Trung tam
A dot 2 nam

tamin A (soi,

Poi twong Lidu lwgng
Dudi 6 théang tudi, khong dugc b
Trbdlh i o e T e A | i et
strta me
Tir 6 — 12 thang tudi 100.000 don vi
Tir 13 - 36 thang tudi 200.000 don vi
. Tré dudi 5 tudi bi mic cac bénh c6 o dape ! ; 1 : %,
Tré em . R ; Liéu bo sung vitamin A theo Itra tudi
nguy co cao gay thiéu vitamin A
Bame | Ngay sau khi sinh con 200.000 don vi




4. TO CHUC TRIEN KHAI
4.1 Trung tam Y té Dy Phong 24 quan/huyén.
- Nhan thube vitamin A, thu moi va biéu mau tir ngay 4 — 6/11/2015.

- Lép ké hoach: Trung tam Y té Dy phong quan huyén (TTYTDP Q/H) lap ké
hoach trién khai chi tiét (kém danh sach cic diém udng vitamin A ké ci cac
truong mam non) va gii vé khoa Dinh dudng Cong dong, Trung tdm Dinh dudng
trudc ngay 20/11/2015.

- Tép huin trién khai cho tuyén P/X. Chu y tap huén k¥ lidu lugng thube, dam bao
du liéu va vé sinh, tranh lay nhiém.
- Tb chire truyén théng (trudc va trong ngay chién dich)
e Gui thong bao van dong tat ca tré tir 6-36 thang tudi dén udng vitamin A.
e Treo bang ron it nhat / tudn trude chién dich tai TTYTDP Q/H va tat ca
cac diém udng cia P/X.
e Thuc hién xe loa c6 treo bang ron cd dong trong 2 ngay Chién dich tai 11
huyén ngoai thanh (Q2, 7, 9, 12, Binh Téan, Thu D¢, Binh Chénh, Can
Gio, Cu Chi, Héc Mon, Nha Be).
e Thong bao ngay ubng trén cac loa truyén thanh, t6 dan phd...
e T4 chure truyén thong vé phong chéng thiéu vitamin A.
- Tb chirc bd sung vitamin A liéu cao
> Trong chién dich ngay 1-2/12.
e Tuy diéu kién cua ting dia phuong, td chuc cho tré uong vitamin A tai
nhiéu diém rai rdc 6 khu dan cu.
e Tiép tuc cho tré udng vét sau chién dich dé dam béo tt ca tré trong do tudi
qui dinh dugc bd sung vitamin A.
e Riéng tré em dang theo hoc tai cac truong mam non, nha giit tré tu va céac
nhom tré gia dinh dugc udng vitamin A trong tuan 18 trude chién dich.

Yéu cau tai méi diém uong danh cho tré

e Cén bo y té truc tiép cho tré ubng vitamin A dé dam bao an toan va ding
lidu qui dinh. Cho tré uéng tai chd, khong dugc mang thubc vé nha, co
danh sach tré da udng vitamin A.

e Trang bi céac dung cu cin thiét cho diém udng: vién nang vitamin A, kéo
sach dé cit vitamin A, khan gidy, khay dung vé vitamin A, ly va nudc
ubng riéng biét cho tré, khan trai ban...

» Ngoai chién dich: B6 sung vitamin A cho tré dudi 5 tudi bi mic cac bénh co
nguy co cao gay thiéu vitamin A
> Trién khai cho ba me sau sanh uong vitamin A: TTYTDP Q/H hodc TYT c6
phong sanh trién khai cho tat ca ba me ngay sau sanh dugc ubng vitamin A
liéu cao.
- Luu trit va bao quan thudc: Theo diing qui ché dugc.



4.2 Bénh vién c6 khoa san nhi

 To chirc bo sung vitamin A liéu cao

Giam sat:
e TTYTDP Q/H giam sat, giai quyét kip thoi khé khan tai d
vitamin A (dac biét 1a cong tdc moi tré, thude vitamin A.
truyén thong ...).
e Dia phuong luu toan by danh sich tré udng vitamin A dé
kiém tra.

Nhin thudc vitamin A va biéu mau tr ngay 10 — 11/11/2015.

Tap huén trién khai cho cac khoa/phong c6 lién quan vé liéu lug
tugng va ghi hd so bénh én, tong hop béo céo.

Treo bing rén: it nhat 1 tudn trwéc chién dich tai cong bénh vig
udng vitamin A cua bénh vién.

Bénh vién co khoa Nhi:
e Khoa nhi cho tat ca tré tir 6-36 thang tudi dang nam diéu tri
dugc udng vitamin A vao ngay 1-2/12/2015 va théng bao ¢

biét tré da duoc udng vitamin A. Ngoai 2 ngay chién dich, kh

bo sung cho tré < 5 tudi nam diéu tri tai bénh vién c6 nguy co

ac diém uong

reo bang ron,

thuan tién khi

g thude, doi

tn va tai diém

tai bénh vién
ho phu huynh
ba nhi tiép tuc
cao gay thiéu

-vitamin A nhu suy dinh dudng ning, soi (liéu diéu tri theo huéng dan chan
doan va diéu tri bénh Soi do By Y té ban hanh theo Quyét dinh sé

1327/Qb-BYT ngay 18/4/2014)...

e Bénh vién cé 16 chire diém u(fng cho tré tir 6-36 thang tudi dén khdam bénh

tai bénh vién vao ngay 1-2/12/2015. Luu y:
- Can bd y té truc tiép cho tré ubng vitamin A, cho tré
khoéng dugc mang thudc vé nha, c6 danh sach tré da ubng

uong tai chd,
vitamin A.

- Trang bi cdc dung cu can thiét: vién nang vitamin A, Kéo nhd, khin

gidy, khay dung vo vitamin A, ly va nuéc udng riéng biét

trai ban...

cho tré, khan

- Tré di hoc tai cac trrdong mam non da duge bo.sung vitamin A | tuan

trude chién dich. Vi vay, trudge khi cho tré udng vitamin

A, bénh vién

nén xac dinh lai tré da dugc udng tai truong hoc hay chua dé tranh qua

liéu gay ngd doc.

- Thong bao cho phu huynh biét tré da duoc ubng vitamin A.

Bénh vién cé khoa san trién khai cho tat ca ba me sau sanh dwoc
A liéu cao.

Luu trit va bao quan thudc: Theo ding qui ché duoc

QUYET TOAN KINH PHi

uong vitamin

- Theo dung ké hoach phan bd kinh phi, biéu mau quyét toan va ding thoi gian

qui dinh (trwéc ngay 15/12/2015).

- Lién h¢ phong Tai chinh K¢é toan — Trung tdm Dinh dudng (CN.
DT: 38445990/ 121).

Chau Thanh -




6. NOP BAO CAO

- TTYTDP Q/H va bénh vién gri bdo cdo theo biéu mau qui dinh truéc ngay
10/12/2015. Guri nhanh qua email (ddcongdong @ gmail.com) dong thoi gui
bang van ban dén khoa Dinh dudng Cong dong, Trung tdm Dinh dudng, 180
Lé Van Sy Phuong 10 Quan Pha Nhuan.
Moi chi tiét vui long lién hé Bs Ngoc Oanh hoac Cn.Nhu Loan, dién thoai
39911106 hoac 38445990/ 113.

Noi nhan
Nhu trén
- Luu VT, Khoa DDCD
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